ABSTRACT: En una gran preocupacion porque el consumo de drogas deteriora la
salud de las personas, la Universidad Santo Tomas con el profesor Pablo Vallejo
Medina, en conjunto con la Universidad de Granada — Espafa con el profesor
Juan Carlos Sierra Freire, realizaron una investigacion en cuanto al consumo de
las drogas obteniendo como resultado el siguiente: el consumo de drogas afecta el
funcionamiento sexual de los varones, incluso después de afios de abstinencia.

FI consumo de drogas empeora el funcionamiento sexual de los varones,
incluso después de anos de absfinencia
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B Un aficulo publicado en el Journal of Sexval Medicine de EEUU revela que el alcohol es la droga que mads aofecta a la
excitfaocion (capacidad eréctil).

B Ademas, los investigodores observaron que el funcionamiento sexuval de los varones no mejora por el mero hecho de
dejar de consumir la sustancia.

B En este estudio han participaodo 705 varones, de los que 550 esfaban diognosficados de dependencia de alcohol,
cocaing, cocaina y alcohol, heroina, marihvana y speedball (heroina+cocaina).

Imvestigadores de la Universidad de Granada vy la han descubierio que =l consume
de drogas empecra el funcionamiento sexuval de los varones, incluso después de anos de abstinencio, confradiciendo ofros
estudios previos gue aseguraban que, a las fres semanas de abandonor el consume, el funcionamisento sexual vobrera
espontdaneamente a su nivel nomnal.

Se trata d= un arficulo publicado en la prestigiosa revista estadounidense Joumnal of Sexvual Medicine, |la revista oficial de o
Sociedad Internacional de Medicinag Sexual, por los cientificos Pablo Vallejo Medina, profescor de la Universidad Santo Tomas
de Colombia, v Juan Carlos Siema Freire, de lo Univernsidad de Granada.

En esta investigacion se evalud el funcionamiento sexual de un total de $05 varones, de los gue 5530 estaban dicgnosticodos
de dependencia de siete sustancias de consumo preferente: alcohol, cocaina, cocaing v aloohel, heroina, maonhuvana v
speedball (hercinaotcocainal. Los 3536 warones restantes, gue no consumian sustancios, actuaron como grupo control.

Evalvacion de cualro dreas

Los investigodores estudiaron v evaluagron cuafre dareas del funcionomiento sexual: deseo sexual, safisfoccion sexual,
excitacion sexuval v orgasmo. Su trabgjo demostrd gue todos ella: se encontraban significativa v moderadamente mas
penudicadaos en el grupo consumidor de drogas que en el de aquellos sujstos gue no consurmian.

Ademads, comprobaron como las distintas sustoncios afectan de forma diferencial o diferentes focetas de lo sexvalidad. Por
ejemplo, =l plocer sexual s ocbserva mas pequdicade en los consumidores de spesdball, seguido de cerca por los
consumidores de cocaina. El deseo sexual es el area del funcionamiento sexual menos pequdicoda, v los consumidores de
cocaina fienen un deseo sexual muy elevado en faze: agudas de consumao.
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