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El Departamento de Bienestar Universitario de la Universidad Santo Tomás, 
presenta la séptima versión del boletín “¡Qué Bien-estar en la USTA 
Colombia!”, publicación que informa a la comunidad Tomasina sobre los 
programas y servicios implementados en las diferentes sedes y seccionales, 
en esta ocasión durante el 2017-1, desde las tres áreas estratégicas de 
Bienestar: Salud y Desarrollo Humano, Recreación y Deportes, Cultura.
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Con el objetivo de brindarle a la comunidad 
estudiantil y egresados Tomasinos un 
espacio para acceder a diferentes ofertas 
laborales de manera segura y de acuerdo a 
sus intereses personales, el Departamento 
de Promoción y Bienestar Universitario 
y la Oficina de Egresados de la sede, 
desarrollaron la V Feria Empresarial 
Tomasina del 27 al 30 de marzo del 
presente año. 

El evento contó con la participación de 
11 empresas reconocidas de Bogotá 
entre las cuales se vincularon; Indra 
Company, StudNet, ADIDAS, TIC JOB.CO, 
CONVERGYS, TECNOCOM, PORVENIR, 
ESMIC, SERVIMOS LTDA, ADECO. 

En las diferentes sedes de la Universidad 
Santo Tomás los estudiantes participaron 
activamente en este evento con el interés 
de establecer conexiones laborales 
que propicien su desarrollo profesional. 
Adicional a esto se realizaron “Tips 
laborales” relacionados con la elaboración 
de hoja de vida, entrevista y pruebas 
psicotécnicas, temas fundamentales en 
el proceso de selección y contratación 
laboral.

El Departamento de Promoción y Bienestar 
Universitario agradece a las empresas y a 
los 1.110 estudiantes que hicieron parte de 
este evento, así como también extiende 
la invitación a la Comunidad Tomasina, 
para que sigan participando en estos 
espacios de aprendizaje, conocimiento y 
oportunidades que brinda la Universidad. 

Sede Principal Bogotá: V Feria Empresarial Tomasina.

V Feria 
Empresarial 
Tomasina

PASE EL CURSOR  SOBRE LA IMAGEN
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Del 21 al 25 de marzo de 2017, se llevó a 
cabo la Semana de la Salud Tomasina en los 
campus de Bucaramanga, Floridablanca 
y Campus Deportivo, con el objetivo de 
sensibilizar a la comunidad de la USTA, 
sobre la importancia de la práctica de 
hábitos de vida saludable y el autocuidado 
por medio de diversas actividades.

En esa semana se destacaron actividades 
de Prevención y Promoción como: la 
farmacia saludable, autoexamen de seno, 
donación de sangre, jenga por la No 
dependencia al consumo de sustancias 
psicoactivas y campaña de alimentación 
saludable.  Así mismo, se contó con la 
participación de narcóticos anónimos, 

alcohólicos anónimos, ludópatas anónimos 
y el Bus del DARE de la Policía Nacional con 
la realización de talleres y conferencias de 
sensibilización a la comunidad tomasina.

¡Gracias a los participantes y beneficiarios 
de esta gran semana! Cada semestre 
la Universidad desde el Departamento 
de Bienestar procura acercar y facilitar 
el acceso a diversos servicios de salud 
para todo la Familia Tomasina, invitándola 
a mantener hábitos de autocuidado y 
prevención de las enfermedades. 

Seccional Bucaramanga: Semana de la Salud Tomasina.

Semana 
de la Salud 
Tomasina

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA
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Del 27 de marzo al 1 de abril se desarrolló 
la Semana de la Salud y la Seguridad en 
el trabajo 2017-1, actividad que por varios 
días facilitó espacios de promoción y 
prevención en salud para el beneficio de 
toda la comunidad Universitaria.
 
Más de 430 estudiantes, docentes y 
colaboradores de la Universidad Santo 
Tomás dedicaron un poco de su tiempo 
para cuidar no sólo su salud física sino 
también su salud mental, participando en 
actividades como examen de detección 
temprana de enfermedades, brigadas de 
salud visual y salud oral, pausas activas en 
los salones de clase y en los pasillos con 
sillas de masajes, charlas sobre Estilos 
de vida saludable, Autoestima, Cuidado y 
manejo de la voz; Asesoría en maquillaje y 
cuidado capilar y, una Jornada de donación 
de sangre en la que 18 Tomasinos regalaron 
vida a 54 personas que como beneficiarias 
les agradecen profundamente.

El deporte también fue protagonista a 
través del Intercambio de Tenis de Campo 
que se realizó entre la USTA e instituciones 
invitadas como la Universidad Nacional y 
la U. de Medellín, el Festival Acuático entre 
nuestros estudiantes y los del ITM y la I.U 
Pascual Bravo; el intercambio de voleibol 
con el Colegio Calasanz Femenino y 
la súper clase de Insanity realizada el 
viernes 31 de marzo en el gimnasio. La 
semana finalizó con la tradicional caminata 
ecológica en la que participaron más de 70 
personas disfrutando por 5 horas el paisaje 
de Barbosa en la vereda Montañita.

Un agradecimiento especial a las entidades 
aliadas a este evento por su colaboración: 
Hospital General de Medellín, Politécnico 
Colombiano Jaime Isaza Cadavid desde 
su programa de Masoterapia, Óptica 
D´Latorre, Ecodental, Centro Ángel 
Belleza Integral, Animal X Templo Robledo, 
las  IES participantes en las actividades 
deportivas, la empresa Palabem (pausas 
activas laborales), y la ARL Liberty.

Semana 
de la Salud
y la Seguridad 
en el trabajo

Sede Medellín: Semana de la Salud y la Seguridad en el trabajo 2017-1.
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Como institución educativa comprometida 
con la educación de los Boyacenses y su 
formación integral, la Universidad Santo 
Tomas Seccional Tunja hace parte activa de 
la Mesa Departamental de prevención de 
embarazo en adolescentes, cuya política 
tiene dos objetivos claros: lograr disminuir 
las tasas de embarazo en adolescentes 
menores de 14 años con cero tolerancia 
de este fenómeno y también, abogar por la 
disminución de las tasas de embarazo en 
adolescentes entre 15 y 19 años de edad.

Como estrategia formativa frente al 
componente Nº 2 de la Política Pública 
Departamental, la Universidad realiza el 19 
de Mayo la conferencia llamada Bioética 
- Salud Sexual y Reproductiva, 

dirigida por del Doctor Efraín Méndez, 
Médico Cirujano, con Maestría en 
Filosofía, y Especialización en Bioética; 
quien retoma aspectos éticos que desde la 
Medicina y la ciencia se plantean frente a 
la salud sexual y reproductiva. Así mismo, 
se cuenta con la participación de otros 
profesionales que brinden una perspectiva 
espiritual y psicológica de la salud sexual y 
reproductiva.

De esta manera la Universidad Santo 
Tomás muestra su compromiso de 
realizar aportes significativos para la 
educación en sexualidad y construcción de 
ciudadanía, derechos humanos, sexuales 
y reproductivos, así como, estilos de vida 
saludable para la comunidad estudiantil 
Tomasina y Boyacense.

Seccional Tunja: La USTA comprometida con el Desarrollo Integral de los estudiantes 
Tomasinos.

La USTA 
comprometida 
con el Desarrollo 
Integral de los 
estudiantes 
Tomasinos

TUNJA
TUNJA
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En el marco de la Semana de la Salud 
se tuvo la iniciativa con la comunidad 
Tomasina de Villavicencio, de generar 
consciencia sobre la importancia de 
la donación de sangre como un acto 
solidario y de participación ciudadana que 
beneficiará a la sociedad.

Estuvo a cargo del Banco de Sangre de 
la CRUZ ROJA DE VILLAVICENCIO y 

sus profesionales, quienes durante tres 
campañas los días 22, 24 y 25 de marzo 
en el área del lobby del Campus de Aguas 
Claras, y luego una campaña el día 23 
de marzo en el Campus de Loma Linda, 
incentivaron a la comunidad Tomasina 
sobre la importancia de contribuir para 
salvar vidas con un gesto voluntario 
humanitario y teniendo la participación de 
74 personas.

Sede Villavicencio: Semana de la salud - Campaña de donación de sangre.

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

Semana de la 
salud - Campaña 
de donación de 
sangre
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Desde el área de Salud y Desarrollo 
Humano de la VUAD se realizó la campaña 
de “Cuidado de la Piel y Prevención de 
Enfermedades” con el fin de concientizar 
a las personas sobre la importancia del 
cuidado personal y los efectos del medio 
ambiente sobre la salud.

La campaña se inició el pasado 18 de 
Marzo y se realizó hasta el 8 de abril 
a  nivel nacional en los 23 Centros de 
Atención Universitaria. Ésta contó con 
actividades como talleres del cuidado de 
la piel, charlas sobre la higiene corporal, 
la entrega de protectores solares y frascos 

gel antibacterial a todos los asistentes. 
Durante las jornadas participaron 
aproximadamente 750 personas entre 
docentes, estudiantes y administrativos de 
la VUAD.

El desarrollo de estas jornadas hace 
parte del programa de promoción y 
prevención de la salud en la modalidad 
Abierta y a Distancia, en donde en el 
transcurso del semestre se complementa 
con otras jornadas como “La semana de 
la Salud” y “Día Saludable” entre otros, 
que contribuyen al desarrollo integral de la 
persona, propios de la Universidad Santo 
Tomás.

Vicerrectoría de Universidad Abierta y a Distancia- VUAD Jornadas cuidado de la piel y 
prevención de enfermedades.

Jornadas cuidado 
de la piel y 
prevención de 
enfermedades

VUAD
VUAD
VUAD
VUAD
VUAD
VUAD

PASE EL CURSOR  SOBRE LA IMAGEN



Sa
lu

d 
y 

De
sa

rro
llo

 H
um

an
o

Sa
lu

d 
y 

De
sa

rro
llo

 H
um

an
o

18 19

Índice
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Estudiantes 
Tomasinos 
participarán en los 
Juegos Mundiales 
Universitarios de 
Verano en Taipei, 
China.

El 14 de diciembre del año 2016 fueron 
convocadas dos estudiantes Tomasinas 
a los juegos mundiales universitarios de 
verano, en las modalidades de atletismo y 
fútbol femenino. 

La atleta de 400 metros planos Eliana 
Chávez, inscrita al programa de Ingeniería 
de Telecomunicaciones y Ana María 
Suárez estudiante de Cultura Física, 
Deporte y Recreación, perteneciente a la 
Selección Colombiana de Universidades, 
categoría fútbol femenino; contaron con 
el aval y respaldo económico de la alta 
dirección de la Universidad Santo Tomás 
para su participación en la celebración 
número 29 de los Juegos Mundiales 
Universitarios de Verano en Taipei, China, 
los cuales se realizarán entre el 19 y el 30 

de agosto de este año, todo esto gracias 
a su destacado desempeño en los Juegos 
Nacionales Universitarios, Eje Cafetero, 
2016 organizado por ASCUN Deportes. 

Debido a su nombramiento en tan 
importante evento deportivo, el pasado 
martes 7 de marzo el Rector General Fray 
Juan Ubaldo López Salamanca, O. P, 
hizo la entrega de la bandera de nuestro 
país y de la Universidad a las deportistas, 
como muestra simbólica del apoyo de la 
Institución al desarrollo de integral de los 
estudiantes. La entrega de las banderas 
se realizó en el marco del evento Mérito 
Sol de Aquino en reconocimiento a los 
estudiantes destacados académica, 
cultural y deportivamente. 

Sede Principal Bogotá: Estudiantes Tomasinos participarán en los Juegos Mundiales 
Universitarios de Verano en Taipei, China.

PASE EL CURSOR  SOBRE LA IMAGEN
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El sábado 22 de abril se llevó a cabo el acto 
inaugural de los Juegos de la Orden de 
Predicadores 2017, juegos que congregan 
a diferentes actores de la comunidad 
tomasina tales como estudiantes de 
pregrado y posgrado, egresados, docentes, 
directivos, administrativos, estudiantes 
Vicerrectoría de Universidad Abierta y 
a Distancia y contratistas directos de la 
Universidad.

Seccional Bucaramanga: Inauguración de los Juegos de la Orden de Predicadores.

Inauguración 
de los Juegos 
de la Orden de 
Predicadores

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

Este año las disciplinas deportivas donde 
competirán los más de 1200 deportistas 
inscritos son: fútbol, fútbol sala masculino y 
femenino, voleibol mixto, baloncesto mixto, 
natación, tenis de campo, tenis de mesa y 
taekwondo.
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Desde el 20 de marzo del presente año se 
dio inicio a los juegos universitarios de la 
Asociación Colombiana de Universidades-
ASCUN, nodo Antioquia, entidad que 
reúne a los equipos representativos de 
diversas disciplinas deportivas de las 
IES del Departamento, para favorecer la 
integración y recreación de los participantes 
a través de la sana competencia. 

Durante este primer semestre la USTA 
Medellín ha tenido representación en fútbol, 
baloncesto, tenis de campo y natación, 
facilitando el intercambio y relacionamiento 
con más de 20 universidades, brindando a 
los estudiantes la oportunidad de conocer 
otros escenarios deportivos y fortaleciendo 

la imagen de la Universidad Santo Tomás 
como promotora del deporte en los jóvenes.
Se tiene previsto que estos juegos finalicen 
la primera semana de junio, época para 
la que también concluyen otros torneos 
interinstitucionales en los que participa 
la sede con las disciplinas de fútbol 
sala masculino y femenino, fútbol tenis, 
natación, tenis de campo y tenis de mesa. 
En estos deportes el nivel de juego es 
más enfocado en lo formativo y recreativo 
que en lo competitivo, por lo tanto los 
encuentros son más flexibles en cuanto a 
categorías de participación. ¡La Santoto 
está comprometida con el deporte!

La Universidad 
Santo Tomás 
presente en torneos 
universitarios 
ASCUN- Nodo 
Antioquia

La Universidad Santo Tomás presente en torneos universitarios ASCUN- Nodo Antioquia.
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MEDELLÍN
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Uno de los compromisos de la Universidad 
Santo Tomás es promover la formación 
integral de los estudiantes y la comunidad 
educativa. Dando repuesta a esta premisa 
el Departamento de Bienestar Universitario 
a través del área de Deportes, ha generado 
acciones que cada semestre incentivan la 
práctica de actividad física, los hábitos de 
vida saludable, el trabajo en equipo, la sana 
competencia y por supuesto el sentido 
de pertenencia, acciones reflejadas en 
actividades específicas como encuentros 
deportivos, franjas especiales, muestras y 
representaciones institucionales en donde 
cada una de ellas permite la participación 
de la comunidad teniendo en cuenta sus 
gustos y motivaciones, convirtiéndolas en 
momentos significativos y de trascendencia 
en cada uno de los Tomasinos beneficiarios 
de estos programas.

Muestra de ello fue la Semana Deportiva, en 
la cual se desarrolló el primer campeonato 
de penaltis; en éste los protagonistas 
fueron los estudiantes de la Facultad de 
Negocios Internacionales, pues la totalidad 
de estudiantes estuvo presente y se hizo 
participe en la jornada. Esta actividad se 
realizó en al campus de la Universidad en 
la semana del 3 al 7 de abril, actividad que 
propició la integración entre semestres 
y sobre todo, proporcionó un espacio 
diferente a las actividades académicas, 
dinámicas que contribuyen la educación 
integral en los alumnos.    

Se llevó a cabo un sistema de eliminación 
directa, en donde por parejas de portero y 
jugador iban avanzando o dando espacio 
para las parejas ganadoras, pero más 
que avanzar en el torneo se trataba de 
participar y estrechar lazos de amistad con 
los estudiantes de otros semestres. 

Seccional Tunja: La USTA Tunja promueve el desarrollo de la actividad física de la 
comunidad universitaria.

La USTA Tunja 
promueve el 
desarrollo de la 
actividad física 
de la comunidad 
universitaria.

TUNJA
TUNJA
TUNJA
TUNJA
TUNJA
TUNJA
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El objetivo del Día Internacional de la 
Actividad Física desde la visión del 
Bienestar Universitario y el área de Deporte, 
es generar diferentes alternativas para 
realizar actividad física y crear consciencia 
en los benéficos de tener hábitos de vida 
saludable. 

Esta jornada se llevó a cabo el día 6 abril, 
iniciando con un ciclo paseo a partir de 

Sede Villavicencio: Día internacional de la Actividad Física. 

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

VILLAVICENCIO

Día 
Internacional 
de la Actividad 
Física

las 6.30 am y finalizando a las 8.00 am, 
haciendo recorrido tanto para la sede de 
Aguas Claras, como la sede de Loma 
Linda. Y dando cierre a este día saludable 
simultáneamente en las dos sedes se 
realizó una rumba aeróbica que tuvo la 
acogida de más de 480 asistentes.
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La Universidad Santo Tomás participa cada 
año en encuentros deportivos nacionales e 
Interuniversitarios en distintas disciplinas. 
Para el primer semestre del 2017 la 
Vicerrectoría de Universidad Abierta y a 
Distancia, se hace presente por primera 
vez compitiendo en los torneos de Fútbol 
Sala organizados por las asociaciones 
universitarias en la ciudad de Bogotá. 
Gracias al apoyo del área de Deportes de 
la seccional Bogotá, se logró inscribir los 
equipos que participarán de los torneos y 
presentarse como una sola Institución.

Desde el mes de abril de 2017, la selección 
de fútbol sala masculino de administrativos, 
se encuentra representando a la USTA 
en el torneo de OUN con 14 deportistas 
entre los que están varios docentes y 
administrativos de la VUAD, mientras que 
la selección de fútbol sala masculino de 

Estudiantes, representa a la Universidad en 
el torneo CERROS con 9 deportistas de los 
distintos programas de la VUAD. Se espera 
que próximamente estas selecciones 
estén compitiendo en el torneo de ASCUN 
y exalten en el ámbito deportivo, el trabajo 
y la dedicación propios de la metodología 
Abierta y a Distancia.

El Departamento de Bienestar Universitario 
está comprometido con generar estilos de 
vida saludable en la población sin importar 
las condiciones particulares que presente 
y su condición como estudiante. Además, 
se proyecta como una institución líder 
y visible en estos torneos, eliminando 
el paradigma que se tiene de que por 
estudiar a distancia, este tipo de espacios 
no generan gran interés y que, por el 
contrario, todo esto contribuye a fortalecer 
el espíritu Tomasino.

Vicerrectoría de Universidad Abierta y a Distancia- VUAD. Participación de las selecciones 
de fútbol en torneos Interuniversitarios.

Participación de 
las selecciones de 
fútbol en torneos 
Interuniversitarios
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El Departamento de Promoción y 
Bienestar Universitario contó durante los 
meses de marzo y abril con la presencia 
de un visitante internacional. Se trata 
del director de Cultura de la Universidad 
Nueva de Lisboa, João Carreiras, quien 
acompañó procesos del área de Cultura, 
tales como talleres artísticos y eventos 
del Departamento, con el fin de aprender 
sobre sus dinámicas y complementar 
sus conocimientos como director. Entre 
las actividades en que participó están 
el programa de radio Cultura al oído y la 
actividad Maratón Bailable, desarrollada 
por el Área de Salud y Desarrollo Humano.

João describe su experiencia como 
positiva e interesante, resaltando el sentido 
de unidad  y fortaleza del Departamento 
en cuestiones de formación de grupos 
representativos y la oferta cultural que 
tiene la Universidad para los estudiantes y 
la comunidad universitaria en general.

João llegó a la Universidad Santo Tomás 
Bogotá gracias al proyecto de intercambio 
FELLOW-MUNDUS y culminó su visita el 
28 de abril de este año.

BOGOTÁ
BOGOTÁ
BOGOTÁ
BOGOTÁ
BOGOTÁ
BOGOTÁ

El Director de 
Cultura de la 
Universidad 
Nueva de Lisboa 
visita la USTA 
Bogotá

Sede principal Bogotá: El Director de Cultura de la Universidad Nueva de Lisboa visita la 
USTA Bogotá.
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Al iniciar el semestre 2017-1 el Departamento 
de Promoción y Bienestar Universitario 
recibió con gran entusiasmo a los 
estudiantes Neotomasinos, presentándoles 
una programación variada de actividades 
académicas, culturales y deportivas que 
buscan incentivarlos a formar parte de 
los programas y servicios que tiene el 
Departamento para su beneficio y formación 
integral. Así mismo, del 11 al 16 de febrero 
se desarrolló una Feria de Servicios 
Artísticos realizada en los diferentes campus 
de la Universidad Santo Tomás seccional 

Bucaramanga, en la cual se presentó a 
toda la comunidad Tomasina la posibilidad 
de inscribirse y participar en las actividades 
artísticas con que cuenta la Institución.

Otro aspecto por destacar este semestre, 
es el acompañamiento artístico brindado a 
las distintas dependencias y facultades de 
la Universidad, por medio de los diferentes 
Grupos Representativos institucionales, 
poniendo de esta forma un toque de 
belleza y calidad artística  a sus eventos y 
celebraciones. 

Seccional Bucaramanga: ¡La Cultura se vive de principio a fin del semestre!

¡La Cultura 
se vive de 
principio a fin 
del semestre!

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA

BUCARAMANGA
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En el transcurso del primer semestre 
del año, el área de Cultura de Bienestar 
Universitario se ha impulsado a nivel externo 
con dos de sus grupos de proyección: La 
Estudiantina “Rubato” y la Chirimía “El 
Bullerengue”, ambos conformados por 
estudiantes, administrativos y docentes 
Tomasinos que tienen especial gusto por la 
música, además de ejercer sus actividades 
diarias de trabajo o academia.

Es así como el 10 de marzo la Chirimía 
llevó su alegría y folclor al Liceo San Rafael, 
colegio aliado de la Universidad desde el 
área de Mercadeo. Allí la participación fue 
en un desfile inaugural de interclases, en 
el que por grados se realizó una marcha 
por el sector de Belén donde está ubicada 
la institución, anunciando el paso de un 
grupo de jóvenes llenos de energía y 
amantes del deporte y la música.

Así mismo, el 8 de mayo la Universidad 
Santo Tomás fue invitada a hacer parte del 
Festival de Coros y Cuerdas organizado 
por la Institución Universitaria Colegio 

Mayor de Antioquia. En su 4ta versión, 
el grupo de cuerdas conformado por 
docentes de Arquitectura, Ingeniería de 
Telecomunicaciones, los directores de 
los grupos musicales de la USTA y un 
estudiante de derecho, deleitó al público 
con sonidos tradicionales de Colombia 
expresados en bambucos y pasillos que 
recibieron el aplauso y reconocimiento de 
los asistentes. Esta es la segunda ocasión 
que se participa en este evento, lo cual 
es posible por el buen desempeño de los 
integrantes del grupo en cada presentación.

En La Santoto también se han apoyado 
diversos eventos. El grupo de Rock 
“Innuendo” por ejemplo, se vinculó en 
la celebración del Día del Arquitecto 
Tomasino interpretando canciones de pop, 
rock en español y algunos clásicos en 
inglés que permitieron conocer el increíble 
talento de los integrantes de la banda. La 
chirimía por su parte, se presentó en el 
Día del Negociador Internacional cerrando 
con tamboras y clarinete un gran evento 
académico.

La Música 
también nos 
representa 
como 
Tomasinos

Sede Medellín: La Música también nos representa como Tomasinos.
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El lunes 7 de marzo en el marco de la 
conmemoración de la fiesta de “Santo 
Tomás de Aquino”, patrono de la 
Universidad, se desarrolló una majestuosa 
y solemne celebración que reconoce 
la importancia del doctor de la iglesia 
y su ejemplo de vida espiritual para la 
comunidad.  

De la variada y nutrida programación 
se resalta la magistral interpretación de 
repertorios de todos los tiempos en el 
auditorio mayor San Alberto Magno, a 
cargo de la orquesta sinfónica de la caja de 
compensación familiar de Boyacá, quien 
hizo las delicias interpretativas del arte 

musical, exponiendo brillantes discursos 
sonoros de compositores como Bach, 
Mozart, Hendel, entre otros. 

Las celebraciones eucarísticas en las 
diferentes sedes dentro de la ciudad 
estuvieron acompañadas por coros 
polifónicos integrados por estudiantes, 
docentes y personal administrativo 
de la USTA. Uno de los momentos de 
la celebración con mayor impacto y 
recordación es sin duda cuando los 
estudiantes de diferentes programas, 
se integraron en un cuadro dancístico 
y musical haciendo un recorrido por 
grandes zonas del país y fortaleciendo la 
idiosincrasia Boyacense. 

Celebración 
del día de 
Santo Tomás 
de Aquino con 
Cultura

TUNJA
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Celebración del día de Santo Tomás de Aquino con Cultura.



Sa
lu

d 
y 

De
sa

rro
llo

 H
um

an
o

Sa
lu

d 
y 

De
sa

rro
llo

 H
um

an
o

42 43

Índice

La franja CONCIENTIZARTE es un 
espacio cultural donde además de realizar 
diversas muestras artísticas (danza, 
teatro, música, entre otras), se desarrollan 
actividades alusivas al día que se celebra 
o conmemora. 

El pasado 23 de marzo, el campus de Loma 
Linda de la Universidad Santo Tomás – 
Villavicencio, fue testigo de un despliegue 
de sonidos, magia, color, movimiento 
y fantasía, todo por cuenta del “Día 

Internacional de la Felicidad” que celebró 
el Área Cultural de Bienestar Universitario. 

Ante más de 100 asistentes se desarrolló 
una muestra artística al mejor estilo de las 
franjas “Concientizarte”, se presentó la 
agrupación de teatro “Grupo Tal”, el grupo 
de ensambles musicales “Proyecto U” y el 
Centro de Pastoral Universitario. Allí los 
mejores talentos se llevaron el afecto del 
público, además de un detalle entregado 
por la organización del evento. 

Sede Villavicencio: Franja cultural Concientizarte – Día internacional de la Felicidad.

VILLAVICENCIO
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Franja cultural 
Concientizarce - 
Día Internacional 
de la Felicidad
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El área de Cultura de la VUAD busca 
promover las distintas expresiones 
culturales de Colombia, valiéndose de la 
presencia en todo el país a través de los 
Centros de Atención Universitaria- CAU 
ubicados en 23 ciudades, que permiten 
demostrar la cultura de diferentes regiones.

Es así como en el CAU de Villavicencio 
se han logrado consolidar dos grupos 
representativos: el primero de danza 
tradicional “Joropo” y el segundo de música 
instrumental regional “Música Llanera”, 
ambos bajo la dirección del docente 
Héctor Castellanos, quien está logrando 
representar no solo el folclor llanero sino a 
la Universidad Santo Tomás dentro y fuera 
de la Región.

El 1 de abril de 2017, en el lanzamiento 
de la Maestría en Cuencas Hidrográficas 
de la VUAD en la ciudad de Bogotá, se 
realizó un acto cultural, el cual estuvo a 
cargo de estos grupos. Allí 15 artistas en el 

escenario mostraron lo mejor de la región 
interactuando con el público, personas 
de todas partes del país y por supuesto, 
las directivas de la USTA quienes fueron 
testigos del talento Tomasino en la danza y 
la música instrumental.

Esta es la primera vez que se presenta 
el grupo de Villavicencio en la ciudad 
de Bogotá en un evento académico, 
abriendo la posibilidad de promover los 
grupos culturales de la VUAD en distintos 
escenarios no solo del ámbito local sino 
a nivel nacional. Es importante resaltar 
el trabajo y compromiso que caracteriza 
a la comunidad universitaria de la 
modalidad Abierta y a Distancia, quienes 
a pesar de no acudir a diario al Campus 
porque en su mayoría trabajan, se han 
dado la oportunidad de experimentar 
disciplinas artísticas que también aportan 
a su desarrollo integral como profesionales 
Tomasinos.

Vicerrectoría de Universidad Abierta y a Distancia- VUAD. Representación cultural del CAU 
Villavicencio.

Representación 
cultural del CAU 
Villavicencio.
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